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著作権について 

本マニュアルは著作権法で保護されている著作物です。 

本マニュアルの使用に関しましては、以下の点にご注意ください。 

本マニュアルの著作権はホットプレイヤーに属します。 

著作権者の許可を得ずして、本マニュアル（付録、特典含）の一部または全部をあらゆるデータ

蓄積手段（印刷物、ビデオ、ＣＤ、ＤＶＤ、テープレコーダなどの電子メディア、インターネッ

トサーバ等）により複製、転載することを禁じます。 

 

■ 使用承諾許可書 

本契約は、あなたとホットプレイヤーとの契約となります。 

本マニュアルの開封を持って、あなたは本契約に同意したとみなされます。 

本契約とは以下の通りです。 

第１条 使用目的 

本契約では、本マニュアルに含まれる情報をあなたが非独占的に使用する権利を承諾す

るものです。 

第２条 一般公開の禁止 

本マニュアルに含まれる情報は、著作権法によって保護され、また秘匿性の高い内容で

あることを踏まえ、あなたはそのホットプレイヤーとの書面による事前許可を得ずして

出版及び電子メディア等の配信により、一般公開並びに転売してはならないものとしま

す。 

第３条 契約解除 

あなたが本契約に違反した場合には、ホットプレイヤーは何の通告もなく、この使用承

諾契約を解除することができるものとします。 

第４条 損害賠償 

あなたが本契約第２条の規定に違反した場合、本契約の解除にかかわらず、直ちにホッ

トプレイヤーに対して、違反金として違反件数と販売価格を乗じた金額の１０倍の金額

を支払うものとします。またインターネット等で公開した場合には、一律５００万円を

支払うものとします。 

第５条 その他 

本マニュアルはあなたが行う生活における生活向上を目的としておりますが、期待通り

の改善が見込めず万一損害が生じた場合においても、ホットプレイヤーは責任を負わな

いものとします。 
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はじめまして 

 

ＳＥＰの今井悠と言います。 

今回は、このレポートをダウンロードしていただいてありがとうございます。 

 

このレポートは、俺のプログラムＳＥＰの中で、もっともシンプルで即効性が 

高いものを選んで書きました。 

 

>> 俺たち男に必須の“性的価値” について・・・ 

>> 女性を効果的にあなたのことを欲しがるよう育てる方法（基本編） 

 

この２点について掘り下げまとめました。 

 

俺のコンセプトは“女の本能を呼び覚ます”これのみにウエイトをおいています。 

ある意味これさえ理解できれば、今後のあなたの人生において女性関係での悩みは 

おそらくほんの小さなものになるでしょう。 

 

 

世の中すべての女性に、眠りついた“性的本能”があるということを、あなたに理解し

て欲しいという思いで書きました。無料でも一切の手抜きはしていません。 

 

これを機にあなたと同じ方向を向き前に進んでいければ、凄くうれしいです。 

 

 

これからあなたに真の恋愛プロセスをお伝えします。 

そしてあなたの選択が間違っていなかったことに気がつくはずです。 
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女性のＤＮＡきざまれた本能・・・ 

それは性的価値の高い男の精子を膣内に受け入れること。 

性的価値・・・ 

 

 

性的魅力 ＝ 性的価値 彼女があなたへ性的に魅力を感じるレベル。 

彼女があなたとどのくらいセックスしたいと思うかの数値です。 

 

 

つまりは“男”としての価値です。 

 

 

性的価値が低ければ、女性から見て価値のない男 

性的価値が高ければ、女性から見て価値がある男 

 

 

価値があるものとは、通常簡単には手に入らない物であり 

容易に手に入る物には誰しも価値をみいだしません。 

 

 

性的価値が高いことが、男としての“ステータス”であり、 

女性を魅了し思考回路をショートさせる唯一のものなのです。 
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あるふたつのことの大きな違い・・・ 

 

 

このあるふたつの違いに、ほとんどの男が気がついていません。 

このふたつの間には、まちがいなく大きな境界線があります。 

この違いを理解すれば、あなたの過去の女性に関する失敗について 

気づきがあるかもしれません。 

 

 

しかし、この違いを理解することはあくまで、これからあなたが 

まのあたりにする無限コンセプトへの第一歩にしか過ぎません。 

 

 

あなたが、ある種のエネルギーを身に付けた時、女性は信じられないほどあなたに夢中

になるでしょう。このセオリー（理論）は俺のでっちあげでもなんでもなく、本当に起

こってしまう。起こっていることなんです。 

 

 

女性というものは極端に男に執着する能力、生まれ持った本能を持っている。 

 

 

あなたの性的価値を限界まで引き上げれば、彼女は文字通りあなたのエネルギー、 

あなたという男、あなたの存在自体に夢中になることは、まちがいありません。 

 

 

彼女は覚醒しあなたの中毒になってしまう。 

彼女はあなた無しではいられなくなってしまう。 

あなたは彼女の欲を自在に操り、欲望を叶えることができてしまうんです。 
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この方法を手に入れば、 

 

あなたがそのモードに入るだけで・・・ 

彼女はあなたが現れただけで・・・ 

 

なかば陶酔するようになるでしょう。 

 

 

あなたは、軽視せずにこのパワーがどれほどのものか、 

このパワーを手に入れればどれだけパワフルになりえるかを考えてください。 

そのパワーをあなた自身が身をもって知ることができるんです。 

 

 

彼女は“あなたに興味がある”ということを伝えるために必死になるでしょう。 

あなたが、まだどうすべきか迷っている間にも・・・ 
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これから話す極めて重要なこと・・・ 

 

 

みずから、アプローチをしかけ必死に女を口説いてきた男にとって、 

女性からアクションを取らせるなど、「ありえない」 と、 

モロ本気顔で言っています。馬鹿にした顔で鼻で笑ってたやつもいました。 

 

彼らには屈辱だったのかもしれません。  

 

 

ひたすら、がむしゃらに女を口説いてきたやつらに対して、 

「プロセスを踏み、女がアプローチしてくるのを待つ。」 

こう言ってもまったく信じないのも無理もないのかもしれません・・・ 

 

 

やつらは、脳みそが筋肉でできているようなものだから、 

あれで、効果的に女を引き寄せられる訳がない。 

 

 

こうした男は、自分が「効果的に女を誘惑できるモード」に入った時さえも、 

自分の精神状態がまったく違うものになるということが理解できないんです。 

 

 

彼らは、自分が女性を追いかけなければならないと思い込んでいるので、 

鼻の穴をひろげて、使命のようにこう言います。 
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「自分からアプローチして女をモノにしろ」 

「男はガンガン声をかけるんだ！」 

「自信さえあれば、どうにかなる。自分に自信を持て」 

 

 

彼らはただ、男とはこうあるべきという脳（筋肉）に刻まれた、 

ありふれたマッチョな定義に従おうとしているだけ。 

女を落とすのは、そのひとつの方法しかないと思い込んでいるんです。 

 

 

こんな男に出会った時のベストな方法は、彼は自分が男であることを証明するために、

男としての願望を叶えようとする彼の試みを、はたからそっと見守るに限ります。 

 

 

あなたは彼の女性に対するアプローチ、アクションを冷静に観察してみてください。 

そして、自分と照らしあわせてください。客観的に“他の男“アクションの様子を見る

ことでの学びは多いはずです。 

 

 

ある意味、彼の行動は間違ってはいませんが、あなたはもっと簡単で、効率の良い 

“シンプルな技”をものにすればいいのです。 
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ストレートなアプローチへの疑問・・・ 

 

 

数年前、俺と後輩がふらっと洋服店に立ち寄った時のこと。 

 

店に入ると奥に、かわいい店員の女の子がいました。 

彼女はとても愛想のいい子で、とても感じがいい接客をしていました。 

 

 

しかし・・・ 

後輩をふと見ると、すでにそいつは彼女をまるで獣が獲物を見るような 

目んたまで見ている・・・ （やつは耳からヨダレが出てましたよ。） 

 

 

やつにとって彼女の魅力をほめあげる遠まわしな行為だったのか！？ 

はたから見れば、ただキモいだけでした。 

 

 

彼女はまったく気取らない明るい子です。（おっぱいが最高） 

獣になった後輩はどうやら完全にスイッチがオンになり、 

すでに「彼女にしかける」と決心しているようす。 

 

 

あまりの血まなこテンションに、ヒューズがぶっ飛ぶんじゃないか心配なほど。 

 

 

あの子に、アプローチかけて、“男”になろうとしています・・・ 
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ところで、あなたは今まで、男が女性に対して 100％正直にストレートに興味ある 

態度をとって、よろこんで女性がそれに応えたのを見たことがありますか？ 

 

 

「・・・」 ですよね。 

 

 

これで「ありがちな思い違い」を理解してもらえたはずです。 

わりとこの思い違いをしている男が世の中には多いんです。 

 

 

なのに、女性に対して「100％正直にストレートな興味がある態度」 

（成功失敗にかかわらず）を目撃し、どうすれば自分もあんなふうに 

イカした？アプローチができるかを考えようとする男が必ず存在します。 

 

 

ここに大きな落とし穴があります。 

こうした男が目にしているのは、 

たった一つの事実だけということに気づいていないだけなんです。 

 

 

それはその男（正直男）が、 

女性に対して 100％正直にストレートに興味ある態度をしめした。 

という事実だけです。 

 

 

ただ、それだけです。 

それ以上でもそれ以下でもありません。 
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場面を合コンだと仮定してみましょう。 

 

正直でストレートなこの男は（１．５時間前に出会った） 

女性に向かって、いつもどおりのお決まりなセリフを言います。 

 

 

男：「かわいーね。○▲☆□●こんど遊び行こうよ★」 

女はかるく微笑み、 

女：「いいよ、今度ね～（笑）」  

 

 

そこでこの会話を、横で耳をダンボにして聞いていた男Ａはこう思います。 

 

 

「おお！！すっげえ！！！ これだ！」と心の中で唸ります。 

 

 

彼はなぜそう思うのか？ 

彼は、自分が何かを学んだと感じたからです。 

 

 

たいてい誰もが、くさった都市伝説のようにこう言います。 

 

 

「びびるな！自信を持って、女に対してカンガンアプローチすればいいんだ」 

 

 

その状況をスパイしていた新米の男Ａは合コンが終わると、 
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わくわくしながら、いつもどおり手ぶらで家に帰ります。 

 

 

そして部屋に入ると、自分が素晴らしい何かを・・・ 

今日は価値のある何かを「発見」したと思い込み、 

大喜びで、こぶしを握ります。 

 

 

そしてこう考えます。 

 

 

そうだよ！１、２時間女の子と話して、勇気出して 

「かわいーいね。こんど遊び行こうよ★」 

そう、こう言えばいいんだ。あとは自信だけだ！ 

 

 

そのあと、いつもどおりペニスを握ります。 

 

 

彼は、合コンで見かけた「発見」根拠のないやり取りをまの当たりにし、 

それが成功の秘訣なんだと勘違いしてしまいます。 

 

なぜかこう考える男が多い・・・ 

 

 

 

もし、こんなとんでもない間違った直感を信じているやつを目撃したら、 

なにより先にもそいつに教えてやる必要があります。 
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彼がこの「発見」を疑わなければ、どれだけムダな時間を使うことになるかを・・・ 

ここで言う「発見」とは、ストレートに女性にアプローチさえすれば、そのうちゲット

できる、うまくいくという、数うちゃあたるのマッチョな根性論のことです。 

 

 

たとえば、あなたの仲の良い友達が、 

「女なんてガンガンアプローチさえできれば、女はついて来んだよ！」 

こんなことを言ってたら、これからはあなたの出番です。 

 

 

あなたは右手のダイエットコーラを地面にぶん投げ、 

きょとんとしている、彼の食っているカール（チーズ味）を取り上げ、 

そいつの顔面に食らわせ、やつに向かって叫んでください。 

 

 

「目 を 覚ませ！！この チンカス野朗 」  、と 

 

 

そのあとは、彼と一緒に床にちらばった、カールを片付けるのを手伝い、 

そして彼が大きくうなずき、「そうか、分かったよ」と素直な顔をするまで、 

自分がどれだけ間違っているかを、ていねいにやさしく説明してあげてください。 

 

 

彼に「マッチョな態度だけで女性が誘いに乗ってくるわけじゃない」 

そのことを理解させなければいけません。 
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積極的でストレートな分かりやすい態度をとるだけでは、 

簡単に結果が得られるわけではないんです。 

 

 

次のことをよく覚えておいてください。 

 

ストレートで分かりやすい態度が女性に効果を発揮するのは、 

あなたが性的価値を示す正しいシグナルを送った後だけです。 

（女性にあなたの高い価値を認識させた後） 

 

 

そうなんです、もちろんさっきの俺の後輩にもこれを教えてあげなくてはだめだった。 

あの洋服店でおっぱい店員に会う前に、俺は後輩にこれを教えてやるべきだったんです。 

 

 

彼女と俺達との場面のつづきの話を少ししましょう。 
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価値のある友達とは 

 

 

後輩はまさに、唐突にアプローチを開始しました。 

彼の頭のなかも筋肉ですね。オラオラですよ。 

 

 

「こんど飯行こーよ？」 

「電話番号教えて＾＾？」 

 

彼女は微笑みながら丁寧に断わりました。 

瞬殺。当然です。 

 

 

男が自らアクションを起こすこと自体、決して悪いことではありません。 

ですが、その前にまず、少なくとも相手に自分の価値を、しめさなければ、 

うまくいくものも、うまくはいかないんです。 

 

 

その後、１０分ほどの間、後輩は彼女にひたすら電話番号を聞いていました。 

３回半までは俺も確認しましたが・・・ 結果は当然変わるはずもなく。 

 

 

それまで、興味ある素振りをみじんも見せなかった俺は、店をでる間際、 

彼女に「みんなで飲みいこ」 こう、ひとこと言うと、彼女はそっと裏に行き 

携帯番号を走り書きしてある名刺をこっそりとくれました。 

後輩が知らず知らずのうち、に自分の価値を下げてしまったことで、 

おそらく俺の価値が自動的に上がったという簡単なことです。 
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こういう場合は、下手にべらべらしゃべらずに、胸張って「はーん」など、うなづいて 

彼女に真顔で「くつ下穴あいてるよ」こんなふうに言うぐらいでいいんです。 

（実際は靴履いてますから見えません、彼女の感情を揺らしただけ） 

ほとんど、なにもしないで自分の高い性的価値を保つことができるわけです。 

 

 

女性にはあからさまに興味ある態度をとってはいけません。 

この場合の後輩のように、女性に興味ある素振りを見せることは、 

「あなたのほうが価値が高いです。俺は負けてます。」 

と自分から、その負けシグナルを出しているのと変わりないのです。 

 

 

ヨダレをだしながらシッポをふって、エサを欲しがる“わんこ”とおなじです。 

 

 

しかし、実は、無意識に自分の性的価値をぶち壊してしまうような、 

“性的欲望の丸出しのやつ”、そんな友達ほど、価値のあるものはありません。 

 

 

あなたにこんな友達がいれば、彼らには悪いですが、おかしな話、 

あなたの性的価値はまったく自動的にほったらかしで上がってしまいます。 

 

 

いわゆる「てこの作用」が働き、あなたの価値が勝手に上がることになるわけです。 

ですから、あなたの高い性的価値を保つためには、女性、周りの男との優位性のバラン

スを常に脳みそに刻み込んでおく必要があります。 
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店を出た後、俺は後輩のことが気になり彼女が、 

俺に電話番号をくれたことを正直に話しました。 

 

 

さいわいモメず、彼は、「べつに彼女に惚れたわけじゃない」と言っていたので 

ほっとしました。やつも、俺と同じでおっぱいが良かっただけだったと・・・ 

 

 

いずれにしても、「女性に対してストレートになる」と言うことが、 

かなり過大評価されています・・・ 

 

 

逆に「女性にアクションを起こさせる」ということに関しては多くの誤解があります。 

 

 

 

「勘違いしてほしくないのは、ただじっと座って女性がアクションを起こしてくるのを

待ってるだけなんてのはかっこよくないし、男らしくないと当然俺も思う。」 

 

 

 

あなた： 

「じゃあ、いったい全体何を言ってやがるんだ、このチンカス今井！！！ 

混乱するじゃねえか！！！」 

あなたの気持ちはわかっています。俺にまかしてください、問題ないです！ 

えーと。最初に俺が 「ふたつのことには大きな違いがある」と言ったのを 

覚えています？ 
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忘れたようならもう一度スクロールして４ページの文章を読んでください。 

そして・・・      ここまでまたスクロールして戻ってきてください。 

 

 

さきほども言いましたが、 

みずから、「ストレートにアプローチをして女を口説いてきた男」にとっては、 

リラックスして、ただ待てばいいという考えに矛盾を感じるのは当然です。 

 

 

こうした男はこう言うでしょう。 

 

 

「女の方から自分に興味を示すなんてことないだろ」 

 

 

彼らの言うことは、ある意味正しいと言えますが、 

まず、女性がアクションを起こすのをただ待つだけの男なんていうのは、 

ダメなのはわかります。男が当然それなりのプロセスを踏み、待つ事が重要なのです。 
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“女の本心を隠す能力” 
 

 

ここで理解しなければならないのは、 

「強烈にセクシーなエネルギー（性的価値）」を持つ男のことです。 

 

たとえば、鋭いナイフのような性的価値を持つ男の前では、 

女性は必ず自分の意思をはっきりとしめす行動パターンを取るということです。 

 

これで「女性特有のあいまいな態度」に悩む必要はなくなるんです！ 

 

 

女性がクリアにはっきりと見えるようになってきましたか？ 

頭が混乱してきましたか？ 

 

立証してみましょう。 

 

 

世間には髪をかきむしりたくなるような思い違いが多く存在します。 

この点を理解すれば、あなたも女性を狂ったように興奮させる秘密の技を 

手に入れたも同然です。 

 

 

ある女性がその子にとって、 

「性的価値ランキング IN東京」の３０位中、第１位の男に出会ったとします。 

彼女はやがて、ある意味彼を追い掛け回すストーカーと化すでしょう。 

（直接的または間接的に） 
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では、もっと分かりやすく、あなたにたとえてみましようか。 

あなたに強烈に思いを、よせている子がいるとします。 

彼女はあなたに「お願いだから電話して」と言ってきました。 

 

 

Ｑ：彼女をゲットするために「なに」をすればいいでしょう？ 

 

1. デートの計画・・・？   

2. お洒落な服を買う？ 

3. オナニー？ 

 

 

 

Ａ：「おなにー」です。 ・・・すいません。 

 

そう、答えは何も必要ないんです。 

 

 

たとえばあなたの彼女が、ベッドからあなたを呼んでいるとします。 

部屋に入ると彼女は、完全にムンムンむらむら！ 

女が溢れ出る匂いが部屋中に充満しています。彼女はモード E（エロ）です。 

 

 

Ｑ：ここであなたが必要とするテクニックとは何でしょう？ 

 

Ａ：そう、答えは何も必要ないんです。 
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あなたの性的価値が上がれば上がるほど、彼女の 

“本心を隠す能力”は衰えていくのです。分かりますよね。 

 

 

関係性は見えてきましたか？ 

重要性を分かってもらえました？ 

 

 

ここまでは分かってもらえたことを願いつつ、次のステップに移ります（笑） 

 

 

もし、あなたに、ちょっとだけ魅かれている子がいる場合、 

その子の態度が急変することがあります。 

 

 

それは、あなたが好きな子かもしれないし、 

あなたに気がある会社の同僚かもしれません。 

それともただの女友達かもしれません・・・ 

 

 

なんとなーく、あなたに気があるような態度を取ったかと思うと、次の瞬間にはまった

く興味がないのかと思えるような態度に変わることがあります。 

 

 

このように異なる種類のシグナルを送ってくる場合は９６％、 

あなたに興味があると言えます。（ただしちょっと） 
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たとえば、付き合っている彼女がセックスしたそうな態度をとったかと思えば、 

６分後には邪魔しないでよ、そんな態度に変わる・・・ 

 

 

彼女がそんな意味不明な態度をとったことはないですか？ 

そう、彼女は前にもこんなこと態度をとったはずだし、今後もまたとるでしょう。 

 

 

彼女はあなたを、もてあそんでいるんです。 

女性は相手に軽いレベルで興味がある場合、 

こんなふうにちょっとふざけてみるものなんです。 

 

 

彼女はスキップしながら草原を駆け巡る・・・ 

微笑みながら花びらをばら撒いて・・・ 

 

そんなふうに。 

 

しかし、いったんあなたの性的価値に火が付けば・・・ 
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“女はメスになる” 

 

 

強烈な「セクシーオーラ」を持つ男（あなた）が現れた瞬間から、 

彼女はそれ以外何も見えなくなる・・・ 

 

 

そうですよね？ 

 

 

スキップはもう止め、彼女は服の袖をたくしあげ、真剣そのもの。狙いはひとつ。 

性的エネルギーが最高潮に達した男を前にした時の女性は真剣そのもの。 

 

 

女性は負けず嫌いです。 

こうなれば女特有のあいまいな性質は姿を消す・・・ 

 

 

俺が何を言おうとしているか分かりますか？ 

 

そしてもうひとつ。 
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◆思わせぶりな微笑みが消え・・・？ 

 

 

先に俺が言った「ふたつのことには大きな違いがある」を思い出してください。 

 

 

俺の体験談を紹介します。 

 

これから話す「ふたつのことには大きな違いがある」 

ということを理解してください。 

 

 

1８歳の夏、俺がスタンドでアルバイトをしていた時のことです。 

この話はいたってシンプルな話です。 

 

 

そこには、１つ下女の子が一緒にバイトをしていた。 

 

 

彼女は俺に気があるようだったし、俺も彼女に気があった。 

俺とこの子はよくバイト中に軽くいちゃついて、 

お互いに気があることは何となく分かっていた。 

 

 

よく、ありがちな話ですよね？ 

そこへ何人か新人アルバイトの女の子が入ってきました。 
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するとどうでしょう・・・ 

 

 

その子は突然、それまでとは違って情熱的に・・・ 

 

 

これまた、「てこの作用」による性的価値アップです。 

 

 

女というものは、ライバルが現れる、あるいはその気配を感じる時には、 

著しく積極的になるものです！恐ろしいぐらいに。 

 

 

ライバルの登場によって（何の努力もなしで）、俺の性的価値が自動的に急上昇↑。 

この興味深い経験の結果を、他の言葉に言い換えれば、こういうことになるでしょう。 

 

女性というものは、性的価値が高い男を目の前にすると、 

著しく積極的になるもの。つまり、女の本能が突然目を覚ますんです。 

 

 

その結果、この時点から彼女の狙いは明らかとなりました。 

思わせぶりな微笑みはパッと消え、ちからいっぱい彼女は袖をまくりあげたんです。 

 

 

これは、俺だけの話ではありません。これはあなたの性的価値が上がることで、 

女性がどういうふうに変化するかを、あらわす良い例でしょう。 

このことを意図的に利用することは、難しいことではないですよね。 
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実は、俺が先ほどからしつこく触れている「ふたつのこと」の 

一つの悪い例でもあるんです・・・ 

 

 

何故かというと・・・ 

俺は新入りアルバイトの子たちの登場によって利益を得たわけなんですが、 

この子とは始めから明らかに可能性があったにもかかわらず、俺は決して自分から 

（関係をもっと深いものにするための）アクションを起こしませんでした。 

 

 

シンプルに言えば、新入りの女の子たちの助けがなければ、このレベルにさえ 

進展していなかったかもしれないということです。正直そう思います。 

これをあなたの恋愛にてはめて考えてみて欲しいんです。 

 

 

実際、あなたも俺のように関係を「次のレベル」に進展できなかった、もしくはしなか

ったために、多くの「チャンス」たとえばエッチ、を逃してきたかもしれません。 

 

 

あなたも俺のように関係を「次のレベル」に進展できなかったために、 

「ヤル機会」を逃したことはないですか？  

 

 

まずはこれらのレベルについて説明します。 

 

 

今これを読んでいるあなたも、この世に存在するすべての女性と 

「あるレベル」で繋がっているんです・・・ 
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あるレベル・・・ 

 

z レベル１ あなたの存在を知らない 
 

z レベル２ あなたの存在は知っているが、接触したことはない 
 

z レベル３ 挨拶程度の言葉はしたことがある 
たとえば、「こんにちは」「どうぞ」    など。 

 

z レベル４ ２回～５回、短い会話を交わしたことがある 
（エッチな雰囲気はない会話） 

 

z レベル５ よく話している。いちゃつきはなし 
（エッチな関心をしめすことは一切なし） 

 

z レベル６ ２回～５回、軽く興味をしめすような会話をしたことがある 
（軽いいちゃつきあり） 

 

z レベル７ 軽く興味をしめすような会話を常にしている （軽いいちゃつきあり） 
 

z レベル８ あなたに対してセックスの話をオープンにする 
（みづからなんらかの方法で自分とエッチすることが可能だとにおわす） 

 

z レベル９ セックスしたことがあるいい仲 

 

 

よく覚えておいてください。 

あなたの性的価値が最高潮に達した時、 

彼女に「あなたはこうだよ」という“サンプル”を見せれば、 

彼女とはすでにレベル９に到達する運命にあります。 
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彼女の本能は即座に目を覚まし、あなたの磁石のように強力な性的オーラにさらされる

んです。あなたの性的価値が最高潮に達した時、女性はもう歯止めがきかないほど、 

あなたに魅かれることになっていくのです。 

 

 

さっきは省いたレベルがもうひとつ存在します。 

レベル１０－常にセックスする仲です。 

彼女はあなたとのセックスが大好きで楽しみにしている！ 

あなたがめざすはここ！（あなたはこの、レベルさえ不可能ではなくなるでしょう） 

 

 

実は、あなたが心にもつ欲望というものは、 

4才～７才の頃からさほど変わってはいません。 

趣味や女性の好みまでもです。 

 

 

たとえば、あなたはおそらく幼い頃おもちゃの車が好きだったり、 

小学校の先生に片思い（好意）したり、していたでしょう。 

（これは俺自身でもあります・・・） 

 

 

そして現在も、あなたは車が好きだったり（幼いころ車が好きであれば）、 

何人か身近な女性に性的魅力を感じているでしょう。 

幼いころとそう大きくは変わらないんです。 

女性もまた少女の頃と変わりないのです。 

 

 

彼女たちは少女の頃、常に男の子に片思いしたり妄想を抱いたりしています。 
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それは仲のよい女友達だけが知っている秘密だったんです。 

 

 

ほとんどの場合、対象となる男の子は決してその事実を知りません。 

もしかしたら、その女の子の存在すら知らないかもしれません！ 

しかし、彼女の思いは本物で激しいものです！ 

 

 

そして大人になった今も、女性たちは人を惹きつける魅力をもつ 

“ある種”の男に魅かれています。 

 

 

そして子供の頃と同様、 

男はその事実にちっとも気づいていないんです・・・ 

 

 

それは、大人の恋愛の世界にもあてはめることができます。 

それは、恋愛中の男たちにもあてはめることができるのです。 
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男と女の思い違い・・・ 
 

 

男女の恋愛においては、短期型性的価値と長期型性的価値の両方が存在します。 

つまり、あなたの性的価値が高い日もあれば、低い日もあるということです。 

 

 

分かりやすく言うと、あなたは日によって、違う人間（性的価値）になり。そして同様

に彼女のもまた日によって、違うタイプの女性（性的価値）になるということです。 

 

 

シンプルです。 

ある時は彼女の友達になり、そしてまたある時は彼女をいらつかせる男になる。 

そしてある時は、彼女がヤリたい男になるんです！ 

（彼女が子供の頃、片思いしたり妄想を抱いていた男） 

 

 

彼女との大人の営みを試みるにあたって、性的価値ゼロの男になる日 

（または期間）を減らすことが、あなたの永遠のテーマです。 

 

 

また、自分がどんな状態の時、彼女にとってヤリたい男になるのかを、 

知っておくことが、大切なことなんです。 

 

 

たとえば今は、好きな彼女とセックスしていないとしても、彼女にとってあなたが 

妄想の対象となる瞬間が必ずあるはずです。 
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自分がどのようなキャラクターで、どーいうモードになった時に 

「彼女がそうなるか」というのを、知らない男がほとんどです。 

 

 

女性は、自分が「興味がある」とういシグナルを送っているにもかかわらず、 

男がそれに気がつかないために腹を立てています。 

 

 

こうした男のリアクションによって、 

「この人は自分が今、魅力ある男になっていることを気づいていないのね」 

そう感じ、その結果、男が気づかないあいだに自分の価値を下げてしまいます。 

 

 

そして実質上、男の「セックスなどの自信」に対する彼女の認識が下がり、 

彼女は子供の頃、片思いしていた時のような状態ではなくなってしまうんです。 

 

 

これはよく起こることなのですが、たいていの男はこれに全く気づいていません。 

 

 

このあと、俺のおんな友達のリアルな相談メールの一部を紹介します。 

俺もこの貴重なデータのおかげで再認識できました。 

 

 

彼氏にイラついている彼女はこれと全く同じことを言っています。 

今言っていることは、あとあともっと分かってもらえると思いますが、 

女性が始動（その気になる）する瞬間を察知することが重要ということを 

分かってください。 
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女性のシグナルに対してあなたの取ったリアクションが結果として、 

あなたを不快な男に変えてしまい、せっかくエッチモードに入っていた 

女性が知らず知らずの内に、その気をなくしてしまっているんです・・・ 

 

 

女性があなたとセックスがしたいと思ったときに、 

この沈黙の拒絶は女性にとっても死ぬほどイライラするものなのです。 

 

 

 

おんなの本音・・・ 
 

 

彼が興奮してきてわたしも何となくそんな雰囲気になると、 

彼はすぐにアソコとおっぱいに行こうとするの。 

 

わたしがしてほしいのは、まだそこじゃないのに！ 

彼にわたしをもっと見て欲しいし、 

彼にどうすればわたしが感じるかを分かって欲しいのに。 

分かってくれない。 

 

彼には何度かこのことを勇気出して伝えたのに、 

覚えているのは一晩だけ。 

 

たとえばエッチビデオを見たときは特に 

わたしもエッチシーンは嫌いじゃないから、 

彼と一緒にエッチなのを見ることがあるの。 
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彼の友達の彼女は人のエッチは好きじゃないみたいで 

エッチビデオを見ないみたいだから彼はごきげん 

 

でも時々、彼がエッチビデオから影響を受けすぎて、 

エッチが現実ばなれしているようなときがあって困るの。 

 

エッチが段々とエスカレートして彼はがんばって激しく 

動いてイキそうになると、イクのを止めようとするの。 

 

わたしはもうちょっとでイキそうなのに、 

彼はわたしの状態をわかってくれてない。 

 

わたしがイクためには少なくとも15分はヤリ続けないといけないって 

思っているみたいで、これは何回か彼に言ってみたんだけど、 

言ったことはぜんぜん伝わっていないみたい。 

 

わたしはエッチのたびにいちいち言いたくないのに 

 

 

これを読めば分かるように、世の中には女性を“じらす”という発想をまったく持って

いない男がいます。彼らがどれだけ自分のことを女関係が成功していると思っていても、

「秘密の公式」を応用しない限りは、望むものには辿りつくことはできないのです。 
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「満足」と「不満足」のサイクルセオリー 

 

 

“じらす”というのは、キスにしても愛撫にしても、行為すべてにおいて、 

彼女が落ちそうになるまさにその時に少し引いてみることです。 

 

 

俺はある男に 

 

「女をたまにはもがかせなよ」 と 

 

アドバイスしたことがあります。 

 

 

効果的に彼女に「お願い。。」 

と思わせるためには、時に一歩引く必要があると。 

このアドバイスは彼を困らせたみたいです。 

 

 

彼は、バックギアのない車とおんなじで、前に進むことしか知らない男です。 

迫るのは男の仕事で、女性からアクションを起こすなど、信じない男の一人です。 

 

 

彼女とシたいときは、自分からアクションを起こすと信じています。 

自分から追いかけて、モノにしなければならないと思い込んでいるんです。 
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“じらす”というのは、たとえばキスをいきなり止めてみたり、相手が満足 

していないのに中断することを言います。求められてもしないのも“じらし”です。 

 

これについてはもう分かりますよね。 

もう少し掘り下げてみます。 

 

 

ほんとうに効果的な“じらし”とは彼女に悦びの瞬間を与えてから、 

それをおあずけにする時間を与えるということです。（さらなる悦びを待つ時間） 

 

 

もしも、彼女が悦びを感じる瞬間（たとえば、キス、甘い言葉をかける、など）を 

グラフにしてみると、周期的な曲線を描くでしょう・・・ 

 

 

グラフは「満足」と「不満足」のサイクルを描く。 

 

 

キスでたとえるなら、「不満足」はキスとキスの間の時間を指し、 

彼女に何かを“渇望”させるためには、あなたは意識的に 

それが手に入らない状態を与える必要があるんです。 

 

 

重要なのは、その時に彼女がどんなキャラクターになるかを把握しておくことです。 

それを、覚えておけば、彼女がそのキャラクターになった時に、あるいは、なりそうだ

と気がついた時、あなたは彼女に対して意図的に次の一手を打つことができるわけです。 
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たとえば、彼女があなたに夢中な子だとします。よーは、ヤル気まんまんだとします。 

この場合、あなたには何のテクニックも必要ありませんよね。 

あなたの性的価値は垂直↑にのび上がっているんですから。 

 

 

彼女が異なるシグナルを送ってくる、気ままで色気のある子だとしても、 

この場合、あなたの性的価値は天ほど高くはなくとも、あなたは正しいシグナルを送り、

かつ彼女を“じらせ”ばいいだけなんですから（たとえば、セックスに自信があり、最

終的にはそうなることを分かっている落ち着いた男を演じる、など・・・）、 

どうってことはありません。 

 

 

そしてゆっくりと彼女を「欲しがり」女に変えていくんです。 

 

 

もしかしたら、あなたも自分でも知らない間にこれを実行していたかもしれません。 

 

 

この“じらし”技は、女性によっては実際に 

セックスをする前に強いオーガズムを得るほど激しいものになりうるのです。 

 

 

もしあなたにこうした経験があるのであれば、今、 

ニンマリしているでしょう（笑）経験がないのであれば、 

今後初めてこれを経験する時、まさしく気が狂いそうになるでしょう。 

 

 

しかし、これを経験するためにあなたは、彼女の気が狂うほど・・・ 
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あなたの全身から湯気がでるほど、“じらす”だけの精神力を身に付けなければ 

ならない。 

 

 

さらに彼女のセックステンションを強力にするためには、 

“彼女がその気の夜さえもセックスを我慢する” 強い精神力も必要なんです。 

 

 

これが非常に効果的なんですが・・・ 

 

 

大抵の男は自分の欲望を抑えきれずに走り出してしまいます。 

結果、女性の感情が沸点まで達しきっていない段階で、アクションを起こしてしまうた

め、ただのオナニーの延長、自己満足になってしまいます。 

最悪、女性に与えているものは、負のストレスだけということになりかねません。 

 

 

次のことを良く理解してください｡ 

 

 

 

“種を蒔いて十分に育ててから実を収穫する” 

こういう発想がないんです。いいですか。 
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“彼女に今後も良い仕事をさせるには・・・” 

 

 

①タネまき 

②育てる 

③収穫する 

 

“種を蒔き十分に育ててから、実を収穫する” 

 

 

このマインドがなくして、男女のすべての事柄への、 

あなたの望む結果は得ることができないでしょう。 

 

言い換えれば、これを理解することが、 

あなたの望む結果を手に入れる第一歩なんです。 

 

 

①タネまき。 

種まき段階では、あなたが彼女に対して、セックスを欲していないサインを送る。 

つまり、堂々とする、がっつかない、平常心、キスをしても先走らない。 

「俺は女とのセックスに対してウエイト置いていない」 

このような、シグナルを発信する。 

 

 

②水をあげ栄養を与え十分に育てる。 

彼女が芽を出しても、すぐ積まずに十分育てるには、さんざん“じらし” “おあずけ”

をする。満足+不満足のサイクルにより、彼女に強く欲させるためのストレスを与える。 

「すぐにしてやらない」このように、あなたがペースを握る。 
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③収穫する。 

芽を育て樹にすることで、実が成り、熟した実を収穫しあなたは食します。 

彼女の正気というスイッチが完全にショートした状態を確認してから、 

もう後戻りできない限界の彼女に、初めて最終アクションに移る。 

 

 

 

※彼女との初めてのセックスの場合。 

収穫段階での彼女がショートした状態でも、最終アクションはとらない。 

つまり、“彼女がセックスすると決意した状態にもかかわらずセックスしない”。 

 

 

その状態で、 

「②の水をあげ栄養を与え十分に育てる。」このアクションをあなたはとります。 

その状況で“しない”ことで、その他大勢の男から完全な脱却を図ることができるんで

す。 

 

 

なぜなら、誰しもその状況ではセックスができる段階なんですから、セックスを 

“しない”という選択権は通常頭の中には「これっぽっちも」ないでしょう。 

この段階では、彼女もあなたと今日はセックスをすると認識しているのですから、 

あたり前にセックスできます。なにも問題はありません。 

 

 

ですが、セックスできるのですが・・・ 通常はそうなのに、あなたはその状況で、 

“できる”のに“しない”という強気な選択をするのです。 

 

そのことで彼女は、あなたを「ほかの誰でもない、特別なあなた」認識するようになり
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ます。 

 

あなたは彼女に対して、凄まじい性的価値を示すことができるでしょう。 

 

 

 “できる”状態であるにもかかわらず“しない” 

このシグナルを彼女に強制的に認識させることができるわけです。 

容易にあなたの性的価値を上げることができるんです。 

 

 

補足：最後のアクションをとらないことで、もうひとつのメリットがあります。 

 

あなたは、彼女が“からだをゆるす”という状況にもかかわらず、 

“しない”のですから、不自然にならないように。 

 

 

その時は、あなたは彼女に対して、“男を魅せる” 

 

「２人のたのしみは、とっておこうよ」 ﾆｺ 

    または 

「俺たち、大事にいこうよ」 ニｺｯ 

          

 

こんなふーに、「彼女を大切にしている」、「お前は価値がある女だ」、 

そのようなシグナルをあなたは発信することで、彼女の価値を上げます。 

彼女はあなたに「大事にされている」と強力に認識します。 

このことで、彼女はあなたの“とりこ”になることは間違いありません。 
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さらに、そのことで、あなたの性的価値もさらに自動的にあがっているんです。 

 

なぜなら、すでにあなたが、彼女をリードして実を採る段階まで導いているんですから、

当然あなたの性的価値は彼女より高いということになります。 

 

 

つまり、彼女の性的価値が上昇すれば、 

自動的にあなたの性的価値が上がるということになるわけです。 

 

 

分かりますよね。 

そのためにも彼女の性的価値を上げる必要があります。 

 

 

彼女も自分が価値ある女ということを認識し、さらに、そのことを気が付かせてくれた

あなたに対して、それを上回る高い性的価値を認識するようになるんです。 

 

 

彼女にあなたの高い性的価値を認識させれば、通常味わえない熱いセックスがいくらで

もできます。ですから、まったくあせったり、急ぐ必要はないんです。 

 

 

みんなは、タネをまき芽が出ると、小さな芽のうちにすぐに刈り取ってしまいます。 

それでは、タネをまいて、いつもいつも芽が出るまで待つ必要があります。 

さらに、刈り取るのも小さな芽なのでお互いが満腹（満足）にはなりません。 
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芽を丁寧にきちんと育てあげれば、やがて実を付け、それを熟した時に収穫すればいい

のです。あとは、熟した実の成っている樹があるので、あなたは順番に熟した実から頂

いていけばいいんです。 

 

 

一度それをしてしまえば、その状態が続くんです。 

すぐに芽を刈り取ってしまえば、実が成ることは永遠にありません。 

これは、セックスだけの話ではありません。 

今後あなたの人生すべてのことに関係しています。 

 

 

もし、あなたのあらゆる欲望を満たしたいのであれば、あなた自身の欲望を 

あなたが強い精神力で抑えつけ、コントロール限界までの我慢が非常に効果的です。 

そこではじめて“じらし”の効果を強く発揮するんです。 

 

 

強い力で押さえつけられた力は、必ず強力に反発するということなのです。 
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“じらし”の恩恵。 
 

 

俺が生まれて初めてこんなふうに激しくセックスのテンションを 

上げることに成功したことは今でも覚えています。 

 

 

俺は平然とした態度で、彼女の準備OKのシグナルを受け付けなかった。 

 

その日はすぐにとなりの部屋に行こうとは言わずに、 

彼女にちょっかいを出してはやめ、またちょっかいを繰り返していた。 

挑戦的になってみたり、じらしたりする。 

 

彼女は俺の行動が少し不満だったようで、 

“もぞもぞ”なにか言いたげな目で見ている・・・ 

そのシグナルで俺は間違っていないと確信した。 

 

３日目まで、彼女のテンションが目に見えて上がっていくのが、 

妙にたまらない。 

 

彼女をやさしくじらすのだが、俺も暴発寸前といった感じ・・・ 

もの欲しそうな彼女の潤んだ瞳の誘惑に負けそうになり、 

寸でのところで、カーッと湧き立つ自分の感情を押しつぶした。 

 

この後どうなっていくのかを楽のしむのさえ辛くなっていた。 

 

次の朝、彼女が限界に達した。 

 



                                               

44 

彼女は突然、俺につかみかかってきて、 

本当にもうどうにかしてくれと言わんばかりの顔で、 

彼女はこれが最後とばかりに、無言で俺の“もの”を握ってきた！ 

 

彼女からみれば、俺の性的価値はこの時、アッパーレベルだろう。 

必ず彼女から欲しがらせるつもりでいたので、俺の勝利を確信した。 

 

俺が彼女をやっと押し倒して彼女を安心させた時、 

かすかに「女の合図」が聞こえ始めた。 

 

俺がまだペニスを挿入していないのにもかかわらず、 

彼女は快感が堰を切り、すでにオーガズムに達していた。 

今だ見たことないほどに濡れ、彼女はものすごく熱く、 

全身が赤く高揚し目がうつろになっていた。 

 

ペニスをあそこに入れた時には、 

彼女はなんども何度も達していた。 

 

女は、こーまで、なるものなのかと、 

正直俺はうらやましいような、 

なにか複雑な気分だった。 

 

 

このようなことは通常のセックスなら考えられません。 

これが“じらし”の強力なパワーなんです。 

俺は３日間連続で彼女を“じらし”続けたのです。 
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 強力な“じらし”とはまさにこういうことなんです。 

“じらし”の時間は5秒かもしれないし、5日にだってなりうるのです。 

 

 

ちょっと、考えてみてください。たとえば彼女と一緒にソファに座っていて、 

あなたが「チョコケーキあげない」と言ったとします。彼女はたぶん 

「だからなに」「なんの話をしてんの？」「はぁ？」こんなふうに言うでしょう。 

 

 

しかし、チョコレートケーキをフォークにのせて彼女の口に少しだけ入れてみる。 

舌の上でチョコが溶けそうになった瞬間にフォークをひっこめて、「だめーあげない」

と言ったとしたら、効果はまったく違ってきます。 

 

彼女はもしかしたらあなたにパンチしてくるかもしれない。 

少なくとももっと欲しがるでしょう（笑） 

 

 

これで、鮮明にイメージできましたよね。 

チョコケーキの変わりに、あなたのペニスを彼女に“おあづけ”をしてあげてください

（笑） 
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女を狂わせる公式 

女性を超にモロすけべにするための公式 

 

 

狂ったように興奮する女 ＝ 

高い性的価値を身に付ける＋これでもかというほど“じらす” 

 

 

ポイント、少し与えた後、引いてみる 

 

 

ここまでの話で分かるように、最も重要なのは性的価値です。 

これなしでは彼女を“じらす”ことはできません。 

 

 

彼女があなたとのキスを望んでいなければ、5秒止めてみたところで、 

彼女がそれを渇望するわけないですから・・・ 

 

 

ほとんどは、自分が彼女に満足と不満足の両方の瞬間（サイクル）を与えている 

つもりかもしれませんが、実際は二種類の不満足を与えているだけなんです。 

 

よーく、理解してください。 

 

 

ここで話をまとめてみましょう。 

まったなしで自分からガンガン彼女めがけて飛び込んでいけば、 

ある程度の成功は得られるでしょう。 
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そして、このアプローチの方法を一貫してやり通せば、まったく何もしない男よりかは、

結果が出るでしょう。 

 

 

ですが、彼女を“じらし”てセックスのテンションを上げることで、 

“それ”とは比べ物にならないものが手に入るのです。しかも、長期間。 

 

 

どうです？ 

詳細にイメージできましたか？ 

 

 

すでに彼女とセックスができるような関係なら、 

彼女を“じらし”て今後のセックスのために投資をしてみてはどうでしょう。 

“じらし”は、セックスのテンションを高める最も簡単な方法です。 

 

 

現在のセックスをもっと最高なものにし、おまけに色んな意味で 

彼女の受け入れ態勢を広げることができるんです。 

 

 

彼女のセックスに対する認識がかわり、あなたに対する性的認識は急上昇し、 

２人のセックスのキャパシティーが、危険なぐらい広がることが確実なものとなるんで

す。彼女の性的本能が目を覚まし、この強烈な快感に味をしめるのです。 

 

 

“それ”を引き出すことができるのは、“あなた”ひとりだということを彼女の脳にす

り込んでいくことが、今後、重要になるということを忘れないでください。ｵﾜﾘ。 
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おつかれさまでした！ 
 

 

今回はここまでにします。 

 

あまり多くのことを詰め込みすぎると、理解が散漫になってしまいます。 

知識と言うものは、必要な時に必要なものを学ぶことが一番吸収し理解できるんです。 

なんでもかんでも、一気に詰め込めば良いというものではないです。 

 

 

今回はあなたに“性的価値の重要性”と“効果的なじらしの方法”をお伝えしました。 

 

 

まず、あなたの置かれている状況で、あてはまる部分を探し出してください。 

どう使えるか？、どう応用するか？ 

 

 

いい結果をもたらすには「今の現状に疑問を持ち、みづから答えを出す」 

これが成功への最短ルートです。 

 

 

わたしならこうやる。僕ならこうかな。オレならこうだ！ または、こうやってみる！ 

どんな答えでも、あなたなりの答えでぜんぜん問題ありません。 

 

 

難しいことはありません。 
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もう、あなたはほかのライバルより一歩前へ出ているんです。 

 

・・・しかし  ここでつまづく事が多いんです。 

ここは間違えないでください。 

 

 

知らないことと、知っていることは、弥生時代と平成２年ぐらいの違いがあって、 

知っていることと、理解していること、にはロンドンとパリぐらい違いがあって、 

 

理解していることと、実践していることには、 

ニワトリとタマゴぐらいの違いがあるんです。 

 

 

つまり、最終的には「あなたが実践し答えを出すしかないんです。」 

 

 

大きな実の成る種はここにあります！ 

結果はあなたしだいです。もちろん、俺も全快でサポートします。 

 

 

これからも最新の“真の男”になるためのマインド、テクニックはあなたに 

フィードバックして行きます。 

 

 

あなたもオリジナルレシピを思いついたら、必ず実践して欲しい。 

それで、その結果を是非知らせてくれれば、かなりよろこびます。 
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では、ここまで、読んでいただきましてほんとうにありがとうございます。 

 

 

読みにくかったり、意味がわかりづらい点がたくさんあったと思いますが、 

さいごまでお付き合いいただいてモロもろに感謝します。 

 

 

 

今井悠代表作： 

“彼女のマスターキー”  http://snipurl.com/3azdb 
 

 

※Important :    

もし、あなたがこのレポートを気に入ってくれたなら、無料メールセミナーをやっ

ているので、ぜひ参加してみてください。かなり濃い情報を垂れ流しています。 

 

スパムメールなどクズのやることはしませんので、安心してご登録してください。

あなたが、役に立たないそうおもえば、メールの末尾に解除フォームがありますの

でいつでも解除できます。 

 

メールセミナー アドレス 登録は      http://www.candy-g.com/ 

質問、要望 、「こんなこと知りたい」などはこちら info@candy-g.com  
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「あなたが掴める、結果を逃してしまわないように・・・」 

 

成功祈願 TT 
 

 

 

 

 

 

 

You  Imai  
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